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КОНЦЕПЦИЯ  

Консультационного центра 

 

Консультационный Центр «Об-Раз» (Общайся,развивайся) МБДОУ 

«Центр развития ребенка – детский сад № 4 города Арск» открыт и 

действует в соответствии со Статьей 42 «Закона об Образовании в 

Российской Федерации» с целью оказания психолого – педагогической, 

диагностической, консультационной помощи родителям с детьми 

дошкольного возраста, в том числе от 0 до 3 лет ведомственной целевой 

программы «Развитие современных механизмов и технологий 

дошкольного и общего образования» на основании Статьи 44, п.2 

оказывается помощь родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, охране и укрепления их физического и психического здоровья и 

развитии индивидуальных способностей. 

Деятельность регламентироваться Положением о консультационном 

центре, которое не противоречит Законодательству и Уставу МБДОУ 

«Центр развития ребенка – детский сад № 4 города Арск». 

Цель консультационного центра: создание доступности 

дошкольного образования, повышение педагогической компетентности 

родителей (законных представителей) по социально-педагогической и 



психологической поддержке детей, в том числе от 0 до 3 лет и их семей, 

через создание Консультационного центра – «Об-Раз». 

Задачи: 

1. Оказание консультативной помощи родителям и повышения их 

психолого-педагогической компетентности в вопросах воспитания и 

развития ребенка. 

2. Содействие в социализации детей дошкольного возраста в том числе от 

0 до 3 лет, не посещающих образовательное организации, в обеспечении 

равных стартовых возможностей при поступлении в школу; 

3. Оказание помощи родителям (законным представителям) детей, в том 

числе от 0 до 3 лет, не посещающих образовательные организации в 

обеспечении равных стартовых возможностей при поступлении в школу; 

4. Организация воспитательно – образовательной деятельности с детьми в 

том числе от 0 до 3 лет, не посещающих образовательные организации, в 

обеспечении равных стартовых возможностей при поступлении в школу. 

5. Информирование родителей (законных представителей) об учреждениях 

системы образования, которые оказывают квалифицированную помощь 

ребенку в соответствии с его индивидуальными особенностями; 

6. Оказание логопедической помощи воспитанникам, в том числе не 

посещающих детский сад (индивидуальная работа специалистов). 

 Принципы работы консультационного центра: 

- конфиденциальности: информация о ребенке и его семьи не разглашается 

никому из посторонних без согласия родителей; 

- принцип комплексного подхода: работа с воспитанниками и семьей 

осуществляется командой специалистов разного профиля; 

- научности: информация, предоставляемая учреждением должна быть 

достоверной и иметь научную основу; 

- доступности: вся информация для родителей предоставляется в 

доступной форме без излишней терминологии. 



 Работа консультационного центра «Об – Раз» строится в двух 

векторах: 

- оказание психолого – педагогической и консультативной помощи 

родителям с детьми дошкольного возраста, не посещающим дошкольное 

учреждение; 

- оказание методической, психолого – педагогической, диагностической и 

консультативной помощи родителям детей дошкольного возраста, в том 

числе от 0 до 3 лет, не посещающих дошкольное учреждение в рамках 

деятельности Клуба для родителей  детей, в том числе от 0 до 3 лет. 

Оказание консультативной помощи родителям детей дошкольного 

возраста, в том числе от 0 до 3 лет, не посещающих дошкольное 

учреждение осуществляется в следующих направлениях:  

1. Клуб для родителей «Об-Раз» для родителей  детей, в том числе от 

0 до 3 лет, не посещающих дошкольное учреждение.  

Цель работы клуба – повышение педагогической компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания и развития, 

сохранения и укрепления здоровья дошкольников. 

Деятельность детско – родительского клуба осуществляется в различных 

формах: 

- групповые и подгрупповые мероприятия для всех родителей (законных 

представителей); 

- консультации для родителей (законных представителей); 

- совместные детско – родительские встречи: занятия, игровые упражнения 

и спортивные мероприятия. 

2.  Работа с семьями с детьми в возрасте от 0 до 3 лет, не 

посещающих дошкольное учреждение организуется в рамках деятельности 

клуба выходного дня «Развивашки». 

  Цель: всестороннее развитие, социализация ребенка раннего возраста с 

последующей подготовкой к дошкольному учреждению. Встречи с 



родителями и  детьми проводятся два раза в неделю (понедельник, 

суббота) 

Форма работы: 

- развивающие игры и упражнения; 

- творческая мастерская; 

- релаксационные и динамические паузы; 

- музыкально-танцевальные этюды; 

- подвижные игры, дидактические игры; 

- художественно-творческая деятельность 

  а) психолого – педагогическая помощь родителям реализуется в 

процессе индивидуальных и групповых занятий педагогов и развивающего 

взаимодействия родителей с ребенком.  Индивидуальные занятия с 

ребенком педагог проводит в присутствии родителей. Такие занятия 

выполняет обучающую функцию, помогая родителям ребенка освоить 

развивающие способы взаимодействия с ним. Формы заседаний клуба 

могут быть различными: коррекционно – развивающие занятия с ребенком 

вместе с родителями и их детьми, мастер-классы, тренинги, развлечения, 

досуги, праздники. Для работы с детьми и их родителями (законными 

представителями) используется методическая и материально – техническая 

база учреждения: 

б) «Говорушки» (познавательно – речевое развитие): предполагает 

организацию занятий по сенсорному развитию, развивающие и обучающие 

игры и упражнения, направленные на речевое развитие, развитие 

познавательных процессов (память, мышление, внимание), проведение 

консультаций учителя – логопеда, педагога – психолога и воспитателей) 

в) «Цветные ладошки» (художественно – эстетическое развитие): 

проведение музыкальных развлечений, досугов, занятий по 

художественному направлению: рисование, лепка, аппликация; 

совместных мастер-классов; 



г) «Крепыш» (физическое развитие): проведение консультаций 

инструктора по физической культуре, мастер – классов по проведению 

закаливающих мероприятий в домашних  условиях, совместных 

спортивных развлечений; 

г) «Веселый английский»: обучение младших дошкольников 

английской разговорной речи с целью формирования элементарных 

навыков общения; 

д) «СемьЯ»: организация и проведение детских игр и упражнений 

для формирования и развития у ребенка коммуникативных компетенций, 

обеспечение успешной социализации ребенка, игровая деятельность в 

сенсорной комнате и физкультурном зале. 

   Консультационный центр оказывает услуги :  

 в очной форме (по предварительной записи) через индивидуальные 

или групповые консультации и практико-ориентированные занятия 

со  специалистом ДОУ;  

 в заочной форме посредством распространения буклетов, памяток, 

агитационных проспектов и листовок в детской поликлинике, 

библиотеке, размещение на сайте, в СМИ и т.д. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда помещений  

Консультационного центра «Об-Раз» (Общайся, развивайся)  

МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №4 города Арск» 

 

№ Наименование 

помещения 

Площадь 

помещения (кв.м) 

Функциональное назначение  

1. 
Кабинет 

(логопедический) 
8,9 

Коррекционно-педагогическая 

работа (индивидуальная и 

подгрупповая) с детьми с 

нарушением речи. Обучение 

родителей артикуляционной, 

дыхательной, пальчиковой 

гимнастике, 



консультирование 

проведению развивающих 

речевых игр в домашних 

условиях. 

2. 

Кабинет 

педагога-

психолога  

9,1 

Консультативно – 

просветительская работа с 

родителями по вопросам 

адаптации к условиям 

детского сада, проведение 

индивидуальной диагностики, 

обследование ребенка с целью 

определения динамики его 

психического развития, 

уровня готовности к 

школьному обучению.  

3. 
Кабинет 

(методический) 
17,6 

Кабинет для индивидуального 

консультирования родителей 

по вопросам развития и 

воспитания детей.  

4. Спортивный зал  94,9 

Организация консультативно-

просветительской работы по 

вопросам физического 

воспитания, профилактики 

нарушений осанки и 

плоскостопия; проведение  

индивидуальной диагностики, 

обследование ребенка с целью 

определения динамики его 

физического развития. 

5. 
Музыкальный 

зал  
95,6 

Проведение совместных 

досугов и развлечений  

6.  

Кабинет 

английского 

языка  

13,6 

Оказывает консультационную 

поддержку родителям 

(законным представителям) 

по вопросам выявления 

творческих способностей 

ребенка, их развития.  

7.  

Кабинет 

художественно-

эстетического 

цикла  

6,0 

Консультационная поддержка 

родителям (законным 

представителям) по вопросам 

развития творческих 

способностей ребенка в 

условиях семьи; определяет 



задачи, формы, методы 

работы по вопросам 

творческого развития, 

используя современные 

образовательные технологии;  

 

 

Прогнозируемый результат Консультационного центра «Об-Раз) 

(общайся, развивайся): достижение эффективности образовательного 

процесса по всем направлениям, благополучие семьи, поддержка желания 

родителей проявлять интерес и понимание к личности ребенка, 

профессиональное сопровождение  становления личности ребенка, 

духовное единение и сотрудничество родителей, детей и специалистов 

дошкольного образовательного учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


